Necesidades de servicios en las
personas mayores de 65 en

!'_ Ferrol

Estimaciones basadas en el
estudio Envejecer en Leganes
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i Envejecimiento en el Ferrol

= Poblacidon segun 80000
Padron 2007 70000 |
= Total= 75181 60000
= Hombres=35080 50000
= Mujeres=40101 40000 —

30000

= Mayores de 65

20000

= Total 16919 (22,5%) |

= Hombres= 6549

0 . .
(1817% de hombres) Total Hombres Mujeres

= Mujeres=10370 H <65 0 65-79 W 80+
(25,9% de mujeres)
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Poblacion del Ferrol mayor de
‘L 65 seguin edad y sexo
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NUmero de personas mayores de 65 que
tienen discapacidades basicas
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discapacidades basicas segun sexo
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Discapacidades basicas segun
‘L grupos de edad
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Deterioro cognitivo grave y

* demencia
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N estimada=900 casos
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Porcentaje de personas mayores que
reciben ayuda para las actividades basicas

n
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NUmero de personas mayores de 65 que
reciben ayuda para las actividades de la

* vida diaria

ocasiona
1860
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Necesidades cubiertas y no cubiertas
* en actividades basicas en mayores de 65

Porcentajes
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Factores asoclados a
necesidades no cubiertas

= Vivir solo o solo con el esposo/la esposa
= Bajos ingresos
= Buena funcidn cognitiva

= Un tercio de los mayores de 75 anos
podrian tener necesidades no cubiertas
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i Gestores de casos

= 1200 personas con necesidades de
ayuda diaria en Ferrol

= 40-60 pacientes por gestor de caso
= 20 gestores de caso

= Menos residencias y menos
hospitalizaciones

s Mas cuidados en la comunidad
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Experiencia en Ferrol

= Sistema de informacion: Historia informatizada de
cada persona con dependencia

= Formacion de personal: equipo interdisciplinar,
acciones centradas en paciente

= Acuerdos institucionales: Hospital, centro de
convalescencia, centros de salud, centros de dia,
residencia

= Acuerdos con Atencion Primaria de Salud

= Adopcion de protocolos de cuidados: demencias,
caidas, incontinencia, agotamiento familiar.
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i Intervencion y evaluacion

s Intervencion durante doce meses.
= Evaluacion de implantacion

= Evaluacion continuada a los 18 meses y
24 meses: proceso y resultados

s Evaluacion econdmica

= Ambito: En toda la ciudad o en una
parte de ella
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