





OSTEOPOROSE

Osteoporose fx x 10 ans (mais pas une des raisons
pour consultation en nutrition)

Evaluation apport en calcium... conseils
alimentaires

Produits naturels et supplement de calcium:
oharmacien

RX et osteodensitomeétrie: medecin... gestionnaire
de cas

Vérification de la compréhension de I’ usager




DYSPHAGIE
dx de presbylarynx

L’ usager a peur de s étouffer- diminution de
Son appétit

Consells aimentaires. évaluation du repas.
texture de la nourriture, positionnement. ..
Formation au membres de I’ éguipe SIPA

Discussion avec médecin: référence a une
clinique de dysphagie
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EVALUATION NUTRIONNELLE

Renscigne ments géndraus
Ouestionnaire pour dépdster b benoin d " aids alimentaire des personnes bgées
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Histoire médicale
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Histoire pondérale
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| Midication Effets secondaires indésirables ou interactions

des midicamentvnuiriments

Personne responsable de {adminigtration des Rx Fiditis au traftensent:
Pilulier {dosette) cui  nen

Suppléments de viiamines, mindrais etiou produits natisrely |

Commentaires ;
Fonctionnement du systéme digestif :
Appltit =
Allergieaintolirances alimentaires ©
Abération gode'odors: : Salivation :
itiom supéneure | prothise ouimon inféricrs jprothéss oot/ioa
Mlastiearson :
Déglutition :
Troubles asophaga’cstomac |
Constipation : Digrrhibe Lalls ¥ Pt jour sensadng
Ballonnements : Flutalencs:
Maugbo viomimamen | Dby



SUGGESTIONS




Alimentation ¢f habitades de vie
Suivez-vous une dift actocliemon | Won:
5 ot 3-4-¢lle éoé peescrite ?
Enscignemient en mitrition
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Conclusion et
perspectives d’ avenir

o Clientele avec problemes multiples
— Besoins multiples et complexes
— Importance de |la représentativité des professions
au sein des equipes interdisciplinaires
» Sensibilise les éguipes a des problemes specifiques
 Favorise la détection precoce de problemes
e Prévention



Conclusion et
perspectives d’ avenir

« Organisation optimale des ressources
 Améliorer |’ acces aux services

» Encourager le continuum INTRAdIsciplinaire

» ROle intégrateur de nos services professionnels
o CLSC-GMF-privée-hopital



