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1.  OBJECTIFS

1) Décrire le séjour permanent et individuel en soins de longue durée des personnes âgées.
2)   Établir pour chaque personne âgée qui séjourne dans un établissement de soins de longue

durée le coût engendré par les soins directs et indirects et par l’infrastructure.
3) Établir pour chaque personne âgée qui reçoit des soins de longue durée dans un hôpital de

soins de courte durée le coût engendré par les soins directs et indirects et par
l’infrastructure.

4) Établir pour chaque personne les coûts des services médicaux, des services
pharmaceutiques et des aides techniques engendrés durant leur séjour en soins de longue
durée dans un établissement de soins de longue durée ou dans un hôpital de soins de
courte durée.

5) Établir pour chaque personne les coûts associés au transfert dans un hôpital de soins de
courte durée depuis un centre d’hébergement, y compris le coût engendré par les soins
directs et indirects et par l’infrastructure.

2.  MÉTHODES

 Nous procéderons à une étude longitudinale mais rétrospective d’une cohorte composée
de toutes les personnes de 65 ans et plus qui ont présenté une demande d’hébergement dans
l’un des établissements de soins à longue durée de la région de Montréal entre le 1er avril 1995
et le 31 mars 1997. Nous analyserons l’évolution des séjours en soins de longue durée dans
des hôpitaux de soins de courte durée et dans des établissements de soins de longue durée
ainsi que les coûts engendrés durant ces séjours pour la période commençant le 1er avril 1995
et se terminant le 31 mars 1999. Les données relatives aux séjours en soins de longue durée
proviendront de la Régie régionale de la santé et des services sociaux de Montréal-Centre. Les
données sur les coûts seront puisées dans les rapports financiers des établissements et dans
des bases de données administratives gouvernementales : la base de données du ministère de
la Santé sur les hospitalisations, MED-ECHO ainsi que les bases de données sur les services
médicaux, sur les services pharmaceutiques et sur les aides techniques du système universel
de soins de santé, la Régie de l’assurance-maladie du Québec (RAMQ).

3. RÉSULTATS VISÉS

Cette étude nous permettra d’établir les coûts associés aux séjours en soins de longue
durée, englobant non seulement les coûts engendrés par les soins directs et indirects et par
l’infrastructure, mais aussi les coûts engendrés par les services médicaux, les services
pharmaceutiques et les aides techniques qui ne font habituellement pas partie du budget de
l’établissement, mais sont directement couverts par le ministère de la Santé. La méthodologie
que nous mettrons en œuvre et les résultats que nous obtiendrons sont essentiels pour
déterminer le financement de projets visant à modifier les structures actuelles et le
fonctionnement de la prestation des soins de santé.

4. DÉLAI D’EXÉCUTION/DURÉE DE L’ÉTUDE

Juin 2000 à novembre 2001 : Extraction des données et création d’une base de données
Décembre 2001 à septembre 2002 : Analyse



Octobre 2002 à janvier 2003 : Rapport final.

5. LIEU DE RECHERCHE

Centre d’épidémiologie clinique et de recherche en santé publique, Hôpital général juif,
Université McGill


